
Manual del usuario
WS-2384

Gracias por adquirir el Sami wearable WS-2384. Lea 
atentamente las instrucciones para obtener resulta-

dos óptimos y consérvelas para futuras consultas.



Introducción

EMPEZANDO:
- Para Android

Busca VeryFit APP en el Play Store; descárgala e in-
stálala en tu smartphone Android, o entra en nuestra 
web www.sami.es y Descargar la aplicación.
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1) Cómo obtener la APK de BT Connection ( VeryFit )

Al instalar la aplicación VeryFit en tu Android, debes 
permitir todos los permisos de la aplicación, para 
permitir que esta aplicación VeryFit se ejecute au-
tomáticamente.
La primera vez que inicie la aplicación VeryFit , le 
solicitará que active las notificaciones. Pulse 
"Aceptar" y luego " VeryFit" y confirme. Debe pulsar 
"Aceptar/Permitir/Emparejar/Sí/Confirmar" para 
cualquier solicitud emergente.
En la administración de permisos de Android, permi-
ta todos los permisos de las aplicaciones.

2) Instalación de la APK de VeryFit .



* Primero, enciende el Bluetooth de tu teléfono.
* En segundo lugar, ejecute la aplicación VeryFit en su 

teléfono, en la página de inicio de VeryFit , encuentra 
la solicitud de emparejamiento configurando todos 
los valores solicitados y luego selecciona "watch" . 
Debes tener la pantalla del reloj encendida y la apli-
cación buscará nuevos dispositivos Bluetooth. Cuando 
se muestre el dispositivo Bluetooth disponible, selec-
ciona WS-2384 (el nombre BT de este dispositivo). Se-
lecciona el dispositivo en la aplicación para empare-
jarlo. Selecciona "confirmar marca" en el reloj y el 
emparejamiento finalizará en unos segundos. Cuando 
lo emparejes por primera vez, la aplicación VeryFit te 
pedirá que habilites el GPS y el Bluetooth, y que au-
torices a VeryFit a obtener acceso al servicio de ubi-
cación mientras usas la aplicación. Acepte todas las 
solicitudes para el correcto funcionamiento del dis-
positivo. Cuando termines, selecciona OK/Confirma-
r/Permitir para cualquier solicitud emergente.

3) ¿Cómo hacer que el wearable se empareje con tu 
teléfono inteligente Android?

4) En el caso de que en el reloj tengas el CÓDIGO QR en 
pantalla, entonces en la APP VeryFit haz clic en el 
icono de escanear en la parte superior izquierda del 
menú y escanea el código qr del reloj con la cámara.

Para activar todas las notificaciones de diferentes apli-
caciones como WhatsApp , Facebook , Skype y Twitter, 
deberá activarlas manualmente. En la página de inicio 
de VeryFit , seleccione el icono "Dispositivo" (en la 
esquina inferior derecha de la pantalla) y seleccione 
"WS-2384". seleccione “notificación de mensajes” 
Activa "Permitir notificaciones" y activa todas las no-

Importante :



- Para iPhone

Busca VeryFit APP en la APP Store; descárgala e in-
stálala en tu iOS teléfono inteligente.

1) Cómo obtener la aplicación BT Connection ( VeryFit )

Al instalar la aplicación VeryFit en su iOS , debe 
permitir todos los permisos de la aplicación, para 
permitir que esta aplicación VeryFit se ejecute 
automáticamente.
La primera vez que ejecute la app VeryFit , le pedirá 
que active las notificaciones. Pulse "Aceptar" y luego 
" VeryFit " y  √ confirme. Debe pulsar 
"Aceptar/Permitir/Emparejar/Sí/Confirmar" para 
cualquier solicitud emergente. En la administración 
de permisos de Android, active todos los permisos de 
la aplicación.

2) Instalación de la APP VeryFit .

* Primero, enciende el Bluetooth de tu teléfono.

* En segundo lugar, ejecute la aplicación VeryFit en su 
teléfono, en la página de inicio de VeryFit , encuentra 
la solicitud de emparejamiento configurando todos los 
valores solicitados y luego selecciona "watch" . Debes 
tener la pantalla del reloj encendida y la aplicación 
buscará nuevos dispositivos Bluetooth. Cuando se 
muestre el dispositivo Bluetooth disponible, selecciona 
WS-2384 (el nombre BT de este dispositivo). Selecciona 
el dispositivo en la aplicación para emparejarlo. 
Selecciona "confirmar marca" en el reloj y el 

3) ¿Cómo hacer que el wearable se empareje con tu 
teléfono inteligente Android?

tificaciones de la aplicación que quieras activar. Para 
confirmar, haz clic en el botón. √ Icono ubicado en la 
parte superior derecha.



* Ahora puedes comenzar a utilizar las funciones 
deseadas de la pulsera inteligente.

4) En el caso de que en el reloj tengas el CÓDIGO QR en 
pantalla, entonces en la APP VeryFit haz clic en el 
icono de escanear en la parte superior izquierda del 
menú y escanea el código qr del reloj con la cámara.

Para activar todas las notificaciones de diferentes apli-
caciones como WhatsApp , Facebook , Skype y Twitter, 
deberá activarlas manualmente. En la página de inicio 
de VeryFit , seleccione el icono "Dispositivo" (en la es-
quina inferior derecha de la pantalla) y seleccione 
"WS-2384". seleccione “notificación de mensajes” 
Activa "Permitir notificaciones" y activa todas las noti-
ficaciones de la aplicación que quieras activar. Para 
confirmar, haz clic en el icono de la esquina superior 
derecha.

Importante :

1. Elreloj registrará automáticamente sus datos.
2. Puede medir manualmente su frecuencia cardía-

ca5p02 y estrés en la pulsera; además, puede contro-
lar sufrecuencla cardiaca ysu sueno durante tǒdo el 

Salud

emparejamiento finalizará en unos segundos. Cuando 
lo emparejes por primera vez, la aplicación VeryFit te 
pedirá que habilites el GPS y el Bluetooth, y que 
autorices a VeryFit a obtener acceso al servicio de 
ubicación mientras usas la aplicación. Acepte todas las 
solicitudes para el correcto funcionamiento del 
dispositivo. Cuando termines, selecciona 
OK/Confirmar/Permitir para cualquier solicitud 
emergente.

un reloj



Operaciones básicas

día. Puedeoperarlo manualmente o configurarlo para 
monitorearautomáticamente su salud todo el tiempo.

3. Para iniciar un ejercicio.
4. Inicie la aplicación de deportes en la pulsera, haga 

clic enun lCONO del tipo de deporte yestablezca el 
objetivo, luegocomience a hacer ejercicio.

1. inicie "VeryFit", habilite la función Bluetooth y otorgue-
permiso de posicionamiento GPS.

2. llumina la pantalla de la pulsera y acércala a tu telé-
fono.

3. Haga clic en "Vincular dispositivo" en la aplicación 
yseleccione elmodelo de pulsera en los resultados 
deousqueda para vincular.

4. Complete su información yestablezca su objetivo de-
pasos en la aplicación para completar el enlace.

1. Use el reloj correctamente: 
asegúrese de que su reloj esté al 
menos un dedo por encima del 
hueso de su muñeca y que el 
sensor en la parte posterior toque 
su piel.

segundo) aplicación

3.Presione brevemente el botón superior:

2. Operación de pantalla: GTX20 tiene una pantalla 
completamente táctil, que admite operaciones que 
incluyen toque corto, deslizar hacia la 
izquierda/derecha y deslizar hacia arriba/abajo.



1). Cuando la alimentación esté encendida y la pantalla 
apagada, haga clic en el botón para encender la 
pantalla.

2). Cuando la computadora esté encendida, haga clic 
en el botón en la interfaz de la esfera del reloj para 
ingresar a la lista de aplicaciones.

3). En el estado de encendido, en la interfaz de nivel 2 y 
sus subpáginas, haga clic en el botón para volver a 
la esfera del reloj (permitido: temporizador, fondo 
del cronómetro)

4). Presione brevemente para hacer una pausa durante 
el ejercicio.

1. Cuando la alimentación esté apagada, presione y 
mantenga presionado el botón 2S para encenderlo.

2. En el estado de encendido, en la interfaz 
correspondi- ente, presione y mantenga presionado 
durante 2 segundos para ingresar a AI VOICE; 
presione y mantenga presionado durante 8 segundos 
para reiniciar por completo.

3. Mantenga presionado el botón durante el ejercicio 
parafinalizar el ejercicio.

Mantenga presionado el botón arriba:

1. Cuando la alimentación esté encendida y la pantalla 
apagada, haga clic en el botón para encender la 
pantalla.

2. Cuando el teléfono esté encendido, ingrese el 
elemento de función personalizada (opción: todas 
las aplicaciones en la lista de aplicaciones, ingrese a 
la interfaz de la lista de deportes de forma 
predeterminada, presione brevemente para regresar 
al dial principal después de ingresar a la interfaz de 
acceso directo correspondiente)

Presione brevemente el botón inferior:



Puede cambiar entre ellos manualmente en el reloi o 
en laconfiguración de la esfera del reloj de la apli-
cación VeryFit.También puedes personalizar la esfera 
del reloj en laaplicación.Hay más esferas de reloj dis-
ponibles paradescargar desde "Watch Face Market"

1). Cuando se muestra la interfaz de la esfera del 
reloipresione brevemente el botón físico para 
acceder a la listade aplicaciones, que se muestra 
respectivamente de arribaa abalo:

1. Cuando la alimentación esté encendida, mantenga 
presionado durante 2 segundos para ingresar a la 
página de apagado/reinicio.

Mantenga presionado el botón inferior:

Función descriptiva
1. marcar

2. Lista de aplicaciones



Elreloj puede recopilary mostrar: datos de 
ejercicio/actividad/caminata yobjetivos deldía, 
histograma de datos deejercicio/actividad/caminata 
por hora durante el día, pasosydistancia del 
día,tiempo de recuperación yconsumom¡ximo de 
oxigeno para el último ejercicio.,Establecimiento de 
objetivos diarios, etc.

2.1 Actividad

 Actividad, Telefono, Voz Al, Eiercicio,Protocolo 
deentrenamiento, Frecuencia cardíaca, Oxigeno en 
sangreEstrés., Sueno, Seguimiento del ciclo, 
Respiración, Reloj, ClimaMúsica, Cámara, Buscar 
elteléfono, Calculadora, Calendario, Jjuegos, 
configuración.
2). El fondo de pantalla y el color de fuente de la lista 

de aplicaciones se pueden configurar en la 
APLICACIÓN "Very Fit". Abra la APLICACIÓN "Very Fit"> 
haga clic en el dispositivo> mercado de fondos de 
pantalla, seleccione su fondo de pantalla favorito y 
el color de fuente e ingrese el reemplazo.



Controle los asistentes de vozintegrados de su 
teléfonocomo Siriy Google Assistant, ingresando 
comandos devoz en el reloj.

2.2 Teléfono

2.3 voz de IA

1). Puedes agregar hasta 20 contactos frecuentes a tu 
relo,a través de la aplicación yluego llame a estos 
contactosen su reloi.

2). Puede ver el historial de llamadas recientes en su 
reloj yllamar alnumeros que se muestran en el 
historial dellamadas.

3). Puedes realizar llamadas a través del marcador 
delreloj.



2.4 Ejercicio
a) Se pueden mostrar hasta 12 tipos de ejercicios de 

formapredeterminada: carrera al aire libre,Carrera 
interiorCaminata al aire libre ,Caminata interior, 
SenderismoBicicleta al aire libre ,Interior bicicleta, 
críquet, natación enpiscina, natación en aguas 
abiertas, remo, eliptica. En laaplicación veryfit, 
puedes agregar o eliminar los tipos deejercicios o 
cambiar el orden que se muestra en el reloj. Hayun 
total de 100 tipos de ejercicios para elegir en la 
aplicación.

b) GTX20 admite el reconocimiento inteligente de 
ejercicios.puede reconocersiel usuario está 
corriendo/caminando.Admite pausar 
automáticamente un ejercicio o recordarcuándo 
termina un ejercicio. Esta caracteristica puede 
serencendido/apagado en la aplicación.

c) Elresumen del ejercicio GTX20 contiene varios datos 
delejercicio,que se puede consultar en la aplicación 
VeryFit.

d) Puede ver sus registros de ejercicio recientes en el 
relojincluidos datos detallados sobre su ejercicio; 
Tambiénpuedes ver los registros de ejercicio en la 
aplicación.



Registre los datos de cada ejercicio yvea los registros 
delos ejercicios en cualquier momento

2.5 Protocolo de entrenamiento

2.6 Ritmo cardiaco

e) Supporto Running Cursos y Planes de Running



2.7 oxígeno en sangre

1). Puedes medir manualmente la frecuencia cardiaca 
en elreloi.En elConfiguracion de la aplicación, 
puedeencender/apagar la función inteligente las 24 
horasMonitorización de la frecuencia cardíaca o 
visualización delos datos cardíacos.

2). Cada vez que mida la frecuencia 
cardiaca,mantengaquietos el brazo yla muneca.y 
espere pacientemente hastaque finalice la 
medición.

1). Puedes medir manualmente el oxigeno en sangre 
en elreloi.Además,elreloi admite la 
monitorizaciónautomática deloxigeno en sangre las 
24 horas. En laconfiguración de la aplicación, puede 
activar/desactivaresta función o ver los datos de 
oxigeno en sangre.

2). cada vez que mida eloxigeno en 
sangre,mantengaquietos el brazo yla muñeca 
yespere pacientementehasta que finalice la 
medición.



2.8 Estrés

1). Puedes medir manualmente la tensión en el reloi. 
Ademáselreloi admite monitorización automática 
del estrés las 24horas.En la confiquracion de la 
aplicación, puedeactivar/desactivar esta función o 
ver los datos de estrés.

2). Cada vez que mida la tensión, mantenga quietos el 
brazo yla muñeca yespere pacientemente hasta que 
finalice lamedición.



Puede ver el registro de sueño más reciente y elestado 
del sueño en cada etapa.

Después de abrir Women's Health en la aplicación, el 
relojmostrará las opciones de la función de 
seguimiento delciclo yestablecerá la duración del 
ciclo,la hora delrecordatorio yotras opciones, yla hora 
se recordaráperiodicamente.

2.9 Dormir

2.10 Seguimiento del ciclo



Utilice el reloj como cronómetro. El cronómetro tiene 
unafunción "Lap"

1). Ingresa a la App Respire yelige la duración.
2). Haz clic para comenzar, luego sigue la frecuencia 

devibración ylas instrucciones de animación para 
ajustartu respiración yte ayudará a relajarte.

2.11 Respirar

2.12 Reloj
Cronómetro



1). Elreloj se puede configurar para agregar, eliminar 
yencender/apagar la alarma, también puedes 
configurar laalarma del reloi a través de la 
aplicación; También puedeconfigurarla etigueta 
que necesita en la alarma paraidentificar la alarma.

Puede configurar un temporizador con una duración-
preestablecida en el reloj,yeltemporizador le re-
cordarácuando expire; puedes personalizar el tiempo 
deltemporizador.

Temporizador

Alarma



2). Puede configurar el tiempo ylos tiempos de retardo 
de laalarma en la APLICAClON para decidir cuánto 
tiempo desearetrasary cuántas veces retrasar.

Admite visualización del clima durante siete días, 
puedeverel"clima actual, los valores climáticos más 
altos ymás bajos" de hoyy los "valores climáticos más 
altos ymás bajos" de los prÃximos seis días.

2.13 Clima

2.14 Música



1). Cuando el reloi está conectado a la aplicación, 
puedecontrolar elreproductor de música móvil para 
realizar lasfunciones de "siguiente, anterior", 
"reproducir\pausa" y"aumentary disminuir el 
volumen".

2). Esta función se puede mostrar u ocultar en la 
configuraciónde la aplicación.

Cuando elreloj está conectado a la aplicación, puedes-
manualmente.
Encienda la c¡mara delsistema delteléfono para con-
trolarla toma de fotografías.

1). Cuando el reloj está conectado a la aplicación, 
puedeshacer que tu teléfono suene.

2). Haga clic en el icono para finalizar el timbre.

2.15 Cámara

2.16 Buscar el teléfono



La calculadora permite realizar cálculos simples

juegos de rompecabezas casuales que te llevan aex-
perimentar una vida diferente

Ver rápidamente situaciones pasadas yfuturas delcalendario.

2.17 Calculadora

2.18 Calendario

2.19 Juegos

3). Esta función se puede mostrar u ocultar en 
laconfiguración de la aplicación.



1). Puedes configurar la visualización del reloj.
2). También puedes configurar los sonidos y la 

vibración, elmodO DND.
3). También puedes reiniciar el reloj, restaurar la 

confiqura.ción de fábrica yver la información del 
reloj.

La siguiente información se envía de forma predetermi-
nada de 6 a 10 a. m. todas las mañanas: datos del 
sueño, datos del clima, datos del ejercicio, indicaciones 
musicales
La siguiente información se envía de 10 a 21 a. m. 
todos los días: las tres funciones más utilizadas del día, 
datos de salud, datos de actividad y despertador
La siguiente información se envía de 21 a 24 p. m. 
todos los días: hora de dormir: se acabó el tiempo de 
descanso, las tres funciones más utilizadas del día, 
datos de salud, datos de actividad y despertador
La siguiente información se envía de 0 a 6 a. m. todos 
los días: saludo para dormir

3. Ajustes

4. Pantalla X:



5. Módulo recordatorio



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:

El reloi admite múltiples modos de recordatorio, inclui-
dorecordatorio de mensaies,recordatorio de llama-
dasentrantes,recordatorio de consumo de alcohol re-
cordato -rio de obietivos de eiercicio, recordatorio de 
advertencia defrecuencia del centro de ejercicios, etc.

Resolución de pantalla: 390 x 450 píxeles.
Memoria interna: 128Mb + 64Mb
MCU: Nordic SF32LB523
Sensor táctil: CST716SE ( hynitron )
Aceleración y giroscopios: LIS2DOCTR
Sensor de frecuencia cardíaca: HX3918
E/S de carga: Cable de carga magnético USB

Tiempo de espera: 20-25 DÍAS
Tiempo de trabajo: 5-8 DÍAS
Bluetooth: BLE 5.3

Peso: 40,8 g

AMOLED de alta resolución de 1,85” Pantalla táctil a 
todo color

Pantalla:

Batería de polímero de litio de 350 mAh incorporada
Batería:

Resistencia al agua :3 ATM. Este dispositivo es 
sumergible hasta 30 metros (3 ATM). No apto para 
duchas con agua caliente debido al vapor.
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28947 - FUENLABRADA ( MADRID )
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Nombre del Fabricante:

Dirección:

Código postal y ciudad:

País:

Reloj inteligente

WS-2384

SAMI WEARABLE

Descripción del Producto:

Designación(es) de tipo:

Marca:

declaramos que esta DoC se emite bajo nuestra 
exclusiva responsabilidad y que este producto:

Es conforme con la legislación de armonización pertinente 
de la Unión: 
DIRECTIVA EMC 2014/30/UE
DIRECTIVA LVD 2014/35/UE
Norma CE (RED): DIRECTIVA 2014/53/UE
Norma RoHS : 2011/65/UE:  ( RoHS ) Restricción de sustancias 
peligrosas.
con referencia a las siguientes normas aplicadas:

EN 60950-1: 2006+A11:2009+A1:2010+A12:2011+A2:2013 
EN 62479:2010
EN 301 489-1 V 2.1.1(2017-02)
EN 301 489-17 V3.1.1 (2017-02)
EN 300 328 V2.1.1 (2016-11)

Declaración de conformidad
Por la presente, nosotros,



Firma 

Nombre completo: VISHAL MIRPURI

Puesto: ADMINISTRADOR

Fecha: 26/05/2025

Contacto soporte: info@sami.es


